
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Santé :Diagnostic 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Qualité de l’air 
 Identification des sources de pollution de 
l’air intérieur et extérieur 

 L’école est juxtaposée au Parc de la 
Providence et du Champ de Mars. Pollution de 
l’air extérieur limité, pas de voie de circulation 
principale. 
 
 Système de ventilation mécanique 
contrôlé (VMC) et régularité de son 
entretien 

 En 2021, France Hygiène Ventilation (FHV) a 
été rencontrée. Sans suite pour l’instant. 
 
 Aération des locaux 

 Les classes sont aérées régulièrement, 
notamment lors des entrées et sorties des 
élèves, pendant les récréations. 
 
 Achat de fournitures scolaire et produits 
non polluants 

 La mission d’entretien des locaux a été 
réintégré à l’école en septembre 2023. 
Certains produits choisis ont un écolabel.  
 
 Choix des matériaux lors des travaux 
 
 Identification des espèces allergisantes 
présentes 

Confort 
 Identification des sources de bruit et 
possibilité de réduction 

 Changement des fenêtres anciennes du 
bâtiment principal en 2020 avec double 
vitrage réduisant les nuisances sonores 
extérieures. 

 Rénovation du sol et du plafond de la 
classe Tilleul pour réduire les nuisances 
sonores intérieures en juillet 2023. Choix 
de matériaux et couleurs pour augmenter 
la clarté. 
 Cadre de vie dans l’établissement et 
aménagement des espaces 

 En maternelle, du matériel adapté à la 
taille des enfants (pédagogie Montessori). 
En primaire, des cache-vue et des casques 
anti-bruit pour s’isoler, des repose-pieds, 
des galettes de chaise, des espaces de 
lecture au calme. 

 Mise en place de bacs de jardinages. 
 Réduction du poids des cartable 

 Réduction du poids des cartables 
(cycle2 : les porte-vues leçons restent à la 
maison). 

Sensibilisation et 
information 
 Interventions déjà menées sur 
la santé 

 Plusieurs Pai sont en place pour 
des élèves ayant des problèmes de 
santé (diabète…) 
 
 Consignes de sécurité et 
médicales en cas d’urgence 

 Plusieurs exercices de sécurité 
et d’urgence sont menés chaque 
année pour entrainer les élèves. 
 
 Formation aux premiers 

secours 

 En 2023, les élèves de cycle 2 ont 

bénéficié d’une formation aux 

gestes de premier secours avec la 

croix rouge. 

Alimentation 
Repas midi : De nombreux enfants mangent 
à l’école (environ 110 sur 130). 
Deux types de service sont proposés : 

• La Salle Hors Sac (repas apportés par les 
élèves et réchauffés. 

• Le Traiteur. 
Goûters : Goûter collectif le matin en 
maternelle. Plus de goûter le matin en 
primaire (sauf cas particulier). 
L’après-midi, les élèves qui restent en 
garderie goutent vers 16h30. 
 Notions d’équilibre alimentaire 
 
 Validation des menus par des 
professionnels de la nutrition 

 Le menu traiteur n’est pas validé. 
 Choix des aliments proposées aux 
élèves (libre, orienté, mise en avant des 
produits sains, etc.) 

 Beaucoup de repas de SHS sont préparés 
par les parents, peu ou pas de repas achetés 
tout faits. Le traiteur prépare les repas à 
partir de produits « bio et local ». 

 Le gouter collectif en maternelle est 
préparé par les élèves avec des fruits frais, 
fruits secs et légumes de saison. Il permet à 
chacun de découvrir de nouvelles saveurs. 

 Pour les gouters individuels, les gouters 
écureuils sont préconisés (fruits frais ou 
secs, légumes) dans un contenant 
réutilisable. 

Environnement 
 Réflexion sur liens entre 
pollution atmosphérique et santé ; 
entre activités humaines et 
maladies infectieuses ; entre 
contact à la nature et santé 

 De nombreuses sorties en 
extérieur sont proposées tout au 
long de l’année. 

 Les sorties locales sont favorisées 
avec un déplacement à pied. 
 

Activité physique et 
vitalité 
 Sorties scolaires ou séjours en 
milieu naturel proposés aux 
élèves 

 Tous les 2 ans les CM1-CM2 
profitent d’un séjour en milieu 
naturel (Vercors, Drôme, 
Ardèche…). 

 Lors des hivers 2022 et 2023, les 
élèves ont bénéficié de sorties 
raquette / ski de fond à Presles. 
 
 Accessibilité d’espace de 

détente et de convivialité 

 Mise en place d’un frigo livres à la 
demande des élèves. 

 Les élèves disposent de tables et 
de bancs à l’extérieur pour lire, 
dessiner… 

 Quand la garderie est à l’intérieur, 
les élèves disposent des livres, 
jeux… 
 
 Possibilité de pratiquer une 

activité physique au sein de 

l’établissement 

 Aménagement de la cour de 
récréation avec un terrain multi 
fonction (foot/basket/hockey/jeux 
collectifs), un toboggan, un mur 
d’escalade. 

 A disposition des enfants, des 
vélos, draisiennes, trottinettes, 
cerceaux… 
 
 Sensibilisation sur les liens 

entre santé physique et activité 

physique / sommeil / alimentation. 

Climat scolaire 
 Lieux ou temps dédiés pour permettre aux 
élèves et adultes de s’exprimer 

 Les Quoi de neuf et les débats philo en classe. 

 Les moments cadeaux et le travail sur la 
gratitude. 

 Les règles de classe et d’école établies par les 
enfants avec tous les adultes de l’école. 

 Présence d’élèves porte-paroles aux Conseil 
d’Etablissement et comité de pilotage éco-école. 

 Le café de parents qui a lieu une fois par mois, 
permets aux parents et à une enseignante 
d’échanger sur des sujets d’éducation. 
 Connaissance par les enseignants et/ou 
élèves de techniques de gestion de situation de 
conflit. 

 Relation entre adultes = Modèle : Charte de 
l’équipe éducative. 

 Cadre et écoute bienveillante des enfants. 

 Projet d’école sur 3 ans intitulé graine de paix. 
Travail sur la gestion des conflits : parler en JE, 
exprimer ses émotions et ses besoins, écouter, 
trouver une solution gagnant-gagnant et/ou une 
réparation. 

 Accords de Toltèques vus en CM. 

  Des CM médiateurs de paix. 
 Travail sur la réduction des inégalités, de 
genre, les discriminations 

 Travail sur la laïcité, sur l’éducation affective, 
relationnelle et sexuelle (EARS) et sur le 
harcèlement. 

 Petite école de 130 élèves. Maternelles et 
primaires sont ensemble. Beaucoup d’interactions 
et d’entraide en classe, en garderie, lors des 
repas. Les élèves aident les adultes. 

 Deux classes de maternelle en pédagogie 
Montessori qui favorise les relations fille-garçon 
(recherche université de Genève). 

 Progrès des élèves par rapport à des 
compétences, pas de note, peu ou pas de 
compétition et de comparaison entre les élèves, 
travail sur la confiance en soi et l’estime de soi. 

 Frédéric Blondin, homme de ménage/entretien. 

 Une aide aux devoirs est proposée 3 soirs par 
semaine avec deux enseignantes. 


