
L'approche de la religion: 
comment partager sa foi (ou non) avec son enfant ?
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Écoute d'un extrait  (entre 9'55 et 12'25 – entre 18'30 et 21'10) du podcast « Les sales 
gosses – Comment parler de religion avec ses enfants ? », interview de la rabbin Delphine
Horvilleur, dont voici le lien.

Autre podcast, qui aborde plus spécifiquement la place de l'enseignement du fait religieux 
dans le système éducatif français : « Grand bien vous fasse – Comment parler de religion 
et de spiritualité aux enfants et aux ados ? » 

« Cité Babel – le grand livre des 
religions », les éditions des éléphants

 

Dans cet immeuble vivent 3 familles, 
de confession juive, musulmane et 
chrétienne, et au rez-de-chaussée se 
trouve l'épicerie de M. Félix, athée, et 
la diversité de ses clients. On y 
découvre les rites, fêtes et traditions 
de chacun au fil des saisons.
L'album peut se lire de façon 
classique ou étage par étage.

Un riche moment de partage autour des convictions personnelles de chacun.

Tous les enfants ont un questionnement philosophique et métaphysique, ils s'interrogent 
sur le sens de la vie, pourquoi la mort, etc.

Il y a souvent une quête spirituelle à l'adolescence, peut-être un besoin de se définir en 
fonction de ses croyances.

Connaître et chercher à comprendre les croyances, traditions, rites, des uns et des autres 
permet de mieux vivre ensemble.

Avoir un minimum de culture religieuse permet également de mieux comprendre l'histoire, 
ainsi que la richesse du patrimoine architectural, artistique, littéraire...

On peut transmettre des connaissances religieuses, on peut témoigner de sa foi. Mais ce 
qui se joue dans l'âme de l'enfant lui appartient, il est libre d'avoir ou non la foi.

https://www.youtube.com/watch?v=Cx_bXIxu0l4
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/grand-bien-vous-fasse/comment-parler-de-religion-et-de-spiritualite-aux-enfants-et-aux-ados-8113959

